
 

 

□ 北海道の警戒ステージ 

ステージ １ ステージ ２ ステージ ３ ステージ ４ ステージ ５ 

〇 新北海道スタイルの実

践・徹底など注意喚起 

 

（要請例） 

〇体調が悪い場合の外出自粛 

〇３密を回避できない場所での会合自粛 

〇高齢者、基礎疾患を有する方等の感染

防止の徹底など 

 

（要請例） 

〇感染拡大防止策を講じていない施設への外出自粛 

〇同種の集団感染が複数発生するなど、これまでの対策では感染リスクの回避が

困難な業態への外出自粛 

〇感染拡大地域との往来自粛 

〇不要不急の外出自粛など                 〇感染拡大防止対策を講じて

いない施設の使用制限等 

〇イベントの見直し等 

〇道外との往来自粛 

〇全道の外出自粛 

〇施設の使用制限 

〇イベント開催の自粛等 

□ 厚生労働省「新型コロナウイルス感染症対策分科会」 

ステージ Ⅰ ステージ Ⅱ ステージ Ⅲ ステージ Ⅳ 

□ 文部科学省「衛生管理マニュアル 2020.9.3 Ver.4」 

レベル １ レベル ２ レベル ３ 

□ 学校の行動基準（文部科学省） 

レベル １ レベル ２ レベル ３ 

〇 身体的距離の確保 

1ｍを目安に学級内で最大限の間隔を取ること 1ｍを目安に学級内で最大限の間隔を取ること できるだけ 2ｍ程度（最低 1ｍ） 

〇 感染リスクの高い教科活動 

適切な感染対策を行った上で実施 （収束局面） 感染リスクの低い活動から徐々に実施 

（拡大局面） 感染リスクの高い活動を停止 

行わない 

〇 部活動（自由意思の活動） 

十分な感染対策を行った上で実施 感染リスクの低い活動から徐々に実施し、教師等が活動状況の確認を徹底 

 

個人や少人数での感染リスクの低い活動で短時間での活動に

限定 

 


