
健診名 対象者 内容 受診間隔

基
本
健
診

さんまる健診
（30歳代特定健診）

30～39歳 身体計測
診察

血液検査
尿検査

【国保、後期高齢者のみ】

心電図、眼底検査、
貧血検査

国保特定健診
40～74歳

※池田町国保加入者

後期高齢者健診 75歳以上

が
ん
検
診
等

肺がん・結核検診

40歳以上の方

胸部X線検査

喀痰検査(必要者のみ）

胃がん検診
胃X線検査（バリウム）

※池田町では毎年受診できます胃内視鏡検査（カメラ）

大腸がん検診 便潜血検査

前立腺がん検診 50歳以上の男性 血液検査 1年に1回

骨粗しょう症検診 16歳以上の女性 X線検査またはエコー 閉経後は1年に1回

エキノコックス検査 小学校3年生以上 血液検査 5年に1回

肝炎ウイルス検診
（B型・C型）

40歳以上
※以前に受けていない方

血液検査 一生に1度は受ける

子宮がん検診 20歳以上の女性 詳細は、
「女性のがん検診」の
ページをご覧ください。 ※池田町では毎年受診できます乳がん検診 40歳以上の女性

人
間
ド
ッ
ク
等

人間ドック
（医療センター、厚生病院）

年齢制限なし 詳細は、「人間ドック・がんドック・脳ドック」の
ページをご覧ください。がんドック

（北斗病院）

脳ドック
（北斗病院）

40歳以上（※）

池田町で受診できる健（検）診内容一覧

●いずれの健（検）診も、池田町に住民票のある方が対象です。（受診はお一人あたり年度内に1回限り）
●生活保護を受けている方は、一部の健診が無料！詳細は、保健センターへお問い合わせください。

（※）令和５年度に町の助成を受けて脳ドックを受診した方、
脳外科に通院している方は脳ドックを受診できません。

※健診料金については、それぞれの健診についての
ページをご覧ください。

池田町で受けられる健（検）診は？Q&A②

40歳を過ぎたら、毎年必ず健診を受けましょう！

＊受診間隔…［出典：①厚生労働省 がん予防重点健康教育及びがん検診実施のための指針（平成28年2月4日一部改訂）、
②公益財団法人骨粗鬆症財団ホームページ、③厚生労働省 肝炎総合対策HPより］


